
 

JÍDELNÍČEK 
                                          25.3.2024  -  29.3.2024 

 

 

 

 

 

PONDĚLÍ 

houska, čerstvý sýr s kapií, ovoce, mléko, čaj                                      1,7 

 

polévka hrachová                                                                                      1 

ryba Hoki na kmíně, brambor, čaj                                                          4,7 

 

chléb podmáslový, pomazánka brokolicová, zelenina, mléko, čaj       1,7            

 
 

 

 

ÚTERÝ 

jogurt, rohlík, ovoce, mléko, čaj                                                            1,7 

 

polévka cibulová 

cikánská hovězí pečeně, dušená rýže, čaj                                                 1 

 

chléb odkolkův pecen, pomazánka tvarohová s celerem, zelenina, mléko, 

čaj                                                                                                       1,7,9               

 

 

 

   STŘEDA 

večka s máslem a strouhaným sýrem, zelenina, mléko, čaj                  1,7 

 

polévka z vaječné jíšky                                                                       1,3,9 

pečené krůtí maso, špenát, brambor, čaj                                               1,3 

 

chléb, pomazánka ze surimi tyčinek, ovoce, mléko, čaj                    1,4,7 
 

 

 

 
 

 

 ČTVRTEK 

 

 

chléb, pomazánka z míchaných vajec, zelenina, mléko, čaj               1,3,7 

 

 

polévka kuřecí s rýží                                                                                 9 

nudle s mákem, cukrem a máslem, čaj                                                1,3,7  

 

 

rohlík, pomazánka tvarohová s křenem, ovoce, mléko, čaj                   1,7 

 

 

 

PÁTEK 
 

     

 

VELIKONOCE – VELKÝ PÁTEK – MŠ JE UZAVŘENA  

 

 

                                   

Změna jídelníčku vyhrazena. 

PITNÝ REŽIM:  po celý den jsou dětem podávány nápoje (čaj černý s citronem, čaj 

ovocný, zelený, džus, minerálka neperlivá, voda se sirupem, čistá voda) 

ALERGENY: používané koření (kmín, majoránka, sladká paprika) 1,3,4,6,7,9,10,11,12 

OVOCE a ZELENINA: výběr ze dvou až tří druhů 


